
Altenpflegehelfer/in 1BFA/2BFA
Ausbildung zum/zur 



Kontakt 
Elisabeth-Seibert-Schule 

Steinhäuserstr. 25-27 
76135 Karlsruhe 

Tel.: (0721) 133 - 49 37 
Email: sekretariat@ess.karlsruhe.de 
Sprechzeiten: Mo. bis  Do. 8:00 - 15:00 Uhr 

  Fr. 8:00 - 14:00 Uhr

UnterrichtsfächerAltenpflegehilfe (m/w/d)
Altenpflegehelfer*innen fördern und unterstützen Menschen aller 
Altersgruppen in den Belangen ihrer Alltags- und 
Beschwerdebewältigung.

Die Ausbildung vermittelt berufliche Kenntnisse, Fertigkeiten und 
Fähigkeiten, mit den die erforderliche Handlungskompetenz für eine 
qualifizierte Mitwirkung und Mithilfe bei der Betreuung, Versorgung und 
Pflege gesunder und kranker älterer Menschen erlangt wird. Bei 
Auszubildenden mit wenig Deutschkenntnissen beträgt die 
Ausbildungszeit 2 Jahre und es wird vermehrt Deutsch unterrichtet.

Anmeldung
Bitte bewerben Sie sich mit unserem Aufnahmeformular, einem 
Lebenslauf und beglaubigten Abschriften der erforderlichen Zeugnisse bzw. 
Nachweise.

Beginn und Dauer
Die Ausbildung beginnt jährlich zum 01. August, dauert 1 (2) Jahr(e) und 
endet mit einer staatlichen Abschlussprüfung.

Arbeitsfelder nach der Ausbildung
Mit dem Abschluss zum/zur Altenpflegehelfer/in haben Sie die Befähigung in der 
stationären, teilstationären, ambulanten und offenen Altenhilfe insbesondere 
pflegerische und soziale Aufgaben unter Anleitung einer Pflegefachkraft 
verantwortlich wahrzunehmen.
Der erfolgreiche Abschluss zum/zur Altenpflegehelfer*in befähigt Sie direkt in die 
generalistische Pflegeausbildung einzusteigen.

- Religionslehre /Religionsgeragogik
- Deutsch
- Aufgaben und Konzepte in der Altenpflege
- Unterstützung in der Lebensgestaltung
- Rechtliche und institutionelle Rahmenbedingungen
- Altenpflege als Beruf
- Wahlpflichtbereich
- Wahlbereich

Mehr Informationen:




