
Hauptschule oder Erfüllen der 
allgemeinen SchulpflichtFörderschule

3  Jahre 
betriebliche 
Ausbildung mit 
Besuch 
Berufsschule

1 oder 2 Jahre 
Berufsfach-
schule HW

2 Jahre 
betriebliche 
Ausbildung mit 
Besuch 
Berufsschule

3 Jahre 
betriebliche 
Ausbildung mit 
Besuch 
Berufsschule

4,5 Jahre Tätigkeit in 
der Hauswirtschaft, 
Vorbereitungslehrgang 
empfohlen

2 Jahre BerufskollegFach-
praktiker/in 
Hauswirt-
schaft

2  Jahre 
betriebliche 
Ausbildung mit 
Besuch 
Berufsschule Berufsabschluss Hauswirtschafter/in HW Assistent/in

Fachhaus-
wirtschafter/in

Familien-
pfleger/in
1 Jahr Berufserfahrung 
Bereich Familienpflege 
od. abgeschlossene 
Berufsausbildung im 
Bereich Pflege, 
Hauswirtschaft oder 
Pädagogik

2 Jahre berufliche 
Tätigkeit, 
Vorbereitungs-
lehrgang empfohlen

Dorfhelfer/in

Fachwirt/in für 
Organisation + Führung 
im Sozialwesen

Hauswirtschaftliche 
Betriebsleiter/in

Meister/in der 
Hauswirtschaft

Landwirtschafts-
technische/r Lehrer/in 
+ Berater/in

Vorbereitungskurs
Fachschule für 
Dorfhelfer/in
2 Jahre

2 Jahre Fachschule

1 Jahr berufliche Tätigkeit

abgeschlossene 
Berufsausbildung + 2 Jahre 
berufliche Tätigkeit

2 Jahre Berufstätigkeit 
(mit Ausbildung HW), 
Vorbereitungslehrgang 
empfohlen

Vorbereitungsdienst an 
berufsbildenden Schulen

Ausbildungsstufen in der
Hauswirtschaft
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Bachelor 
z.B. 
Oeco-
tropho-
logie

Deutscher 
Qualifikations-
rahmen 
DQR

mindestens 5 Jahre 
einschlägige Tätigkeit in 
der Hauswirtschaft mit 
Fach- und 
Führungsaufgaben

3
4
5
6

Mittlerer 
Bildungs-
abschluss

Studium 
erforderlich

Master 
z.B. 
Oeco-
tropho-
logie

einjähriges Berufskolleg 
für Ernährung und 
Erziehung


