
 

Schule ohne 
Mobbing 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bild: KI generiert 
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Mobbing ist kein Spaß 
Mobbing ist Gewalt! 

 

 
 
Wenn Du Mobbing 
siehst oder selbst 
davon betroffen 
bist, wende Dich an 
uns! 
   
 
Wir sind eine Gruppe von Lehrer:innen der 

Elisabeth-Selbert Schule und helfen Dir 
gerne. Dabei stehen wir unter 

Schweigepflicht. 
 

 
Schreibe eine Nachricht mit Deinem Namen an: 

 
mobbing@ess.karlsruhe.de 

 
oder wende Dich an eine Lehrerin oder einen 

Lehrer Deines Vertrauens. 

mailto:mobbing@ess.karlsruhe.de


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Konflikt Mobbing 
Macht ist gleich verteilt 
 

Machtgefälle 

Meinungsverschiedenheiten Schädigungsabsicht 
Gefühl der Macht und 
Kontrolle 
Demütigung 
 

Beide Seiten fühlen sich nicht 
gut 

Der:die Betroffene 
leidet 
 
 

Beidseitiges Bemühen um 
eine Problemlösung 

Keine Bemühungen 
der 
Verursacher:innen, 
das Problem zu lösen 
 

Ist das ein Konflikt oder 
Mobbing? 

 



 

 
Es geht darum, dass es allen 

wieder besser geht. 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Elisabeth-Selbert-Schule 
Steinhäuser Str. 25-27 

76135 Karlsruhe 
0721-133 4937 

sekretariat@ess.karlsruhe.de 


